
登⼭宝训系列之九
——不要论断

太7：1-5
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太7：1-5

• 1你们不要论断⼈，免得你们被论断。
• 2因为你们怎样论断⼈，也必怎样被论断；你们⽤什么量器量给

⼈，也必⽤什么量器量给你们。
• 3为什么看⻅你弟兄眼中有刺，却不想⾃⼰眼中有梁⽊呢？
• 4你⾃⼰眼中有梁⽊，怎能对你弟兄说‘容我去掉你眼中的刺’呢？
• 5你这假冒为善的⼈！先去掉⾃⼰眼中的梁⽊，然后才能看得清

楚，去掉你弟兄眼中的刺。
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思考⼏个问题：

1，论断是什么意思？
2，⽤量器量是什么意思？
3，什么是梁⽊和刺？
4，看到别⼈的问题，我们不能指出来吗？
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观察经⽂结构，即经⽂的上下⽂和⽂意脉落：以重复的结构和字词
为线索

1你们不要论断⼈，免得你们被论断。

2因为你们怎样论断⼈，也必怎样被论断；你们⽤什么量器量给⼈，
也必⽤什么量器量给你们。

3为什么看⻅你弟兄眼中有刺，却不想⾃⼰眼中有梁⽊呢？

4你⾃⼰眼中有梁⽊，怎能对你弟兄说‘容我去掉你眼中的刺’呢？

5你这假冒为善的⼈！先去掉⾃⼰眼中的梁⽊，然后才能看得清楚，
去掉你弟兄眼中的刺。

所以，V1-V5是⼀个整体，论述为什么不要论断⼈。
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论断是什么意思？

1你们不要论断⼈，免得你们被论断。
1 Judge not, that ye be not judged. (KJV)
论断：希腊⽂κρίνω Krino ,审判 judge
太19：28耶稣说：“我实在告诉你们：你们这跟从我的⼈，到复兴
的时候，⼈⼦坐在他荣耀的宝座上，你们也要坐在⼗⼆宝座上，审
判以⾊列⼗⼆个⽀派。

谁是审判者？审判者的作⽤是？审判者的素质要求是？
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上帝是最⼤的审判者。
在地上，也有审判的机构和审判者：⽐如城⻔⼝，犹太公会，⼠师，君
王，法院，法官等。

出18：16他们有事的时候就到我这⾥来，我便在两造之间施⾏审判，我
⼜叫他们知道神的律例和法度。

出22：9“两个⼈的案件，⽆论是为什么过犯，或是为⽜，为驴，为⽺，
为⾐裳，或是为什么失掉之物，有⼀⼈说：‘这是我的’。两造就要将案
件禀告审判官，审判官定谁有罪，谁就要加倍赔还。

伯9：33我们中间没有听讼的⼈可以向我们两造按⼿。
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审判者是为有纠纷的各⽅提供客观公正的评断，为了解决纠纷，使
双⽅达成⼀致意⻅。

审判者是⾮利益关联者，这样可以在两造之间，客观评断。
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⽤量器量是什么意思？

2因为你们怎样论断⼈，也必怎样被论断；你们⽤什么量器量给⼈，
也必⽤什么量器量给你们。

这是⼀个⽐喻。将论断和被论断的对等性，⽐喻成⽤量器量给⼈和
被别⼈同等地量给⾃⼰。并且更加细节化描写论断的严重程度。

量器是指什么？⽤量器量是指什么？
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量器是⽤来量重量和体积的，⽐如：升，⽃，戥⼦，天平。
摩8：5你们说：“⽉朔⼏时过去？我们好卖粮；安息⽇⼏时过去？
我们好摆开⻨⼦；卖出⽤⼩升⽃，收银⽤⼤戥⼦，⽤诡诈的天平欺
哄⼈。

戥（⾳同“等”）⼦：学名戥秤，⼩型的杆秤，
专⻔⽤来称量⾦、银、贵重药品和⾹料的精密衡器。

引申：将⼈分为各种等级,⽤精确的量化指标去评论。
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圣经福⾳书中出现的另外两处“⽤量器量给”的意思是正⾯的：

可4：24-25⼜说：“你们所听的要留⼼。你们⽤什么量器量给⼈，也必⽤什么
量器量给你们，并且要多给你们。因为有的，还要给他；没有的，连他所有
的也要夺去。”

这⾥的⽤量器量，是指听道的态度，即渴慕程度，即预备⼤容量的器⽫去承
接真理，将会得到满溢的真理。

路6：38你们要给⼈，就必有给你们的，并且⽤⼗⾜的升⽃，连摇带按、上尖
下流地倒在你们怀⾥；因为你们⽤什么量器量给⼈，也必⽤什么量器量给你
们。

这⾥的⽤量器量，是指施舍。我们怎样施舍给别⼈，上帝也怎样慷慨地给我
们。
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什么是梁⽊和刺？

• 3为什么看⻅你弟兄眼中有刺，却不想⾃⼰眼中有梁⽊呢？

• 4你⾃⼰眼中有梁⽊，怎能对你弟兄说‘容我去掉你眼中的刺’呢？

3 And why beholdest thou the mote that is in thy brother’s  eye, 
but considerest not the beam that is in thine own eye? (KJV)

mote: 刺，⽊屑，碎⽚，斑点

beam：梁⽊
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⾃⼰没有意识到“梁⽊”般的罪，如何能帮助别⼈解决“刺”般的问题，
即在道德上的⼩偏差。即只看到别⼈⾝上的⼩问题/弱点，没有看
到⾃⼰⾝上的⼤问题。

鲜明的对⽐：梁⽊对⽊屑。
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看到别⼈的问题，我们不能指出来吗？

结33：1-9
概括内容是：
神设⽴先知以⻄结为以⾊列的守望者，要将神⼝中的话警戒百姓。
如果神的⼑剑临到，以⻄结若吹⻆警戒众⺠，凡听⻅⻆声不受警戒
的，⼑剑若来除灭了他，他的罪就必归到⾃⼰的头上。他听⻅⻆声，
若受警戒，便是救了⾃⼰的性命。倘若守望的⼈⻅⼑剑临到，不吹
⻆，以致⺠不受警戒，⼑剑来杀了他们中间的⼀个⼈，他虽然死在
罪孽之中，神却要向守望者讨他丧命的罪。
如果以⻄结不开⼝警戒恶⼈，使他离开所⾏的道，这恶⼈必死在罪
中，神却要向以⻄结讨这恶⼈丧命的罪；倘若以⻄结警戒恶⼈转离
所⾏的道，他仍不转离，他必死在罪孽之中，以⻄结却救⾃⼰脱离
了罪。
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太18：15-20如何对待有过错的弟兄。
先是⼀对⼀谈话，如果不能解决；再另外带⼀两个⼈同去，凭两三个⼈
的⼝作⻅证，句句都可定准；若是不听他们，就告诉教会；若是不听教
会，就看他像外邦⼈和税吏⼀样。

加6：1弟兄们，若有⼈偶然被过犯所胜，你们属灵的⼈就当⽤温柔的⼼
把他挽回过来，⼜当⾃⼰⼩⼼，恐怕也被引诱。

林前5：5要把这样的⼈交给撒但，败坏他的⾁体，使他的灵魂在主耶稣
的⽇⼦可以得救。

由上述经⽂可以看到，需要指出别⼈的问题，⽬的是为了救⼈免于犯更
⼤的罪，甚⾄灭亡，是出于爱神爱⼈的原因。
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在指出别⼈的问题之前，我们需要的准备⼯作：

• 5你这假冒为善的⼈！先去掉⾃⼰眼中的梁⽊，然后才能看得清楚，去
掉你弟兄眼中的刺。

耶稣指出，具备V3-V4的这些特点的⼈，就是假冒为善的⼈。
督促他们要悔改：⾃⼰需要先看到⾃⼰的⼤罪，再去指责别⼈的⼩问题。

在指出别⼈的问题之前，先看到⾃⼰的问题。内⼼⾃省：是否认为⾃⼰
也是有罪的，甚⾄可能⽐别⼈的罪更⼤；不是为了审判他⼈，⽽是出于
爱⼼，想要帮助别⼈离开罪，这样就可以去指出别⼈的问题。
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总结：

1，论断就是只看到别⼈的⼩问题，却没有看到⾃⼰更⼤的罪。
2，论断别⼈，也会被别⼈论断。
3，不看到⾃⼰的⼤罪，只看到别⼈的⼩问题，认为⾃⼰不需要悔
改，只有别⼈需要悔改，这是假冒为善。要先对付⾃⼰的罪，再帮
助别⼈纠正他们的问题。
4，处理⼈与⼈之间的关系，以爱为出发点。
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